
successo, per stanchezza 
e mancanza di sonno è 
caduta, rompendosi uno 
zigomo. Mentre girava da 
un ambulatorio all’altro, 
Arianna si è chiesta se ne 
valeva la pena, se questa 
era la vita che voleva. Il li-
bro è il risultato di questa 

-
toli – benessere, saggezza, 
meraviglia e dono – indi-
cano i quattro pilastri su 
cui misurare se la nostra 
vita è un successo, invece 
dei soliti denaro e potere. 
Scritto da una donna che 
non ha più niente da dimo-
strare, il libro parla di una 
rivoluzione nella quale 
«dovranno essere le donne 
a segnare la via, e gli uo-
mini ci seguiranno ricono-
scenti, sia al lavoro che a 
casa».

Gianni Abba

Di buoni romanzi, che di-
cono qualcosa ancora se 
ne scrivono per fortuna. 
Ma il gusto (estetico, let-
terario) e l’arricchimento 

spirituale e culturale che 
regala un classico è unico. 
È come studiare diverten-
dosi, vivere intensamente 
e formarsi restando seduti 
in poltrona. Ce lo confer-
ma questa riproposta di 
uno dei libri più interes-
santi, se non più belli, di 
Joseph Conrad, inserita 
dall’editrice romana Nutri-
menti nella ghiotta colla-
na dedicata ai libri (e agli 
autori) di mare. Ma anche 
Il salvataggio, come tut-
ti i capolavori del grande 
scrittore anglo-polacco, è 
più di una storia di mare, 
va oltre il libro di genere. 
Come negli altri titoli del-
la trilogia di cui fa parte, 
La follia di Almayer e Un 
reietto delle isole, prota-
gonista è il capitano Tom 
Lingard, che corre in lun-
go e in largo i mari della 

Malesia in totale simbiosi 
col suo adorato brigantino, 
per lui il più bello al mon-
do. Di pagina in pagina, 
il lettore è conquistato da 
questo personaggio sopra 
le righe, col suo vitali-
smo e passione, e si lascia 
aspirare in un vortice di 
immagini forti e di situa-
zioni al limite. Come so-
lo la grande narrativa del 
tardo Ottocento e del pri-
mo Novecento sa fare, e il 
“comandante” Conrad me-

della marina inglese, e ha 
visto coi suoi occhi tutto o 
quasi quello che descrive. 
Pure in questo libro c’è, di 
Conrad, l’avventura come 
metafora, l’esotismo come 
chiave di lettura simbolica 
del reale, il mare come te-
atro della vita. 

Mario Spinelli

JOSEPH CONRAD

Il salvataggio
Nutrimenti
euro 22,00

IN LIBRERIA  a cura di Oreste Paliotti

AMBIENTE

Marco Armiero (cur.), 

“Teresa e le altre”, 

Jaca Book, euro 15,00 

– Storie di donne nella 

“terra dei fuochi”: 

tassello di una 

comunità resistente 

capace di proposte 

alternative, in lotta 

per la giustizia.

FILOSOFIA

A. Fabris, “Il peccato 

originale come 

problema filosofico”, 

Morcelliana, euro 

15,00 – Un esempio 

di filosofia della 

religione è questa 

indagine nella 

tradizione ebraico-

cristiana.

TESTIMONI

Nino Giordano, “Un 

cristiano per la città 

sul monte”, Libreria 

Ed. Fiorentina, euro 

18,00 – Le tappe della 

vita e dell’ispirazione 

cristiana di Giorgio 

La pira. Un itinerario 

di dialoghi e 

testimonianze inedite.

MAGISTERO

Enzo Giammancheri, 

“Alla scuola di Paolo 

VI”, La Scuola, euro 

16,50 –  Il percorso 

di Montini come 

testimone della 

cultura cristiana: da 

educatore di giovani a 

pastore a Milano, fino 

al pontificato. 

NARRATIVA

Robert H. Benson, 

“Il padrone del 

mondo”, Fazi, euro 

18,00 – L’ascesa 

dell’Anticristo, il 

mondo prossimo 

all’Apocalisse. Un 

best seller scritto nel 

1907, lodato da papa 

Francesco.

STORIA

Ewan Clayton, “Il 

filo d’oro”, Bollati 

Boringhieri, euro 

25,00 – Dalle 

origini ad oggi, una 

affascinante storia 

della scrittura, da 

sempre strumento 

insuperabile di 

comunicazione. 

SESSUALITÀ

Tony Anatrella, “Il 

regno di Narciso”, San 

Paolo, euro 20,00 – I 

rischi della differenza 

sessuale negata. Un 

esperto, sacerdote e 

psicanalista, affronta 

questo delicato 

argomento sul piano 

psicologico e sociale.

BIOGRAFIE

Nico Naldini, “De 

Pisis”, Tamellini, 

euro 18,00  – “Vita 

solitaria di un poeta 

pittore” attraverso 

gli scambi epistolari e 

nelle memorie dei suoi 

amici: da Montale ai 

fratelli De Chirico, da 

Saba a Palazzeschi…


