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Assistenza medica in Asia
Cliniche mobili
Popolazioni rurali sparse su aree 
immense e irraggiungibili rendono 
diffi cile l’assistenza sanitaria nelle 
zone più remote dell’Asia. Si diffonde 
così l’utilizzo di “cliniche mobili”. 
In India ad esempio, quattro battelli-
dispensari forniscono assistenza 
medica alle popolazioni che abitano le isole del delta del Gange. In Birmania 
invece, l’ong Cesvi si serve di motociclette per curare la malaria. Anche 
nelle Filippine, in alcune isole colpite dal tifone Haiyan, l’ong Medici senza 
frontiere ha riadattato alcune imbarcazioni a cliniche mobili. 
Fonti: D. Lapierre, La città della gioia, Milano 2012; cesvi.org; fi des.org

Povertà e disperazione
Virgilio ha 60 anni. È sposato e ha sei 
fi gli. Adesso vive con la moglie e una 
fi glia di 30 anni, malata di tumore. È di-
soccupato e sono molto poveri. Non sa 
come fare per pagare la luce e il gas. 
Sono sull’orlo della disperazione. Chie-
dono aiuto.
 

Lontano da casa 
e in cerca di lavoro
Un ragazzo romeno di 26 anni cerca 
lavoro per la moglie e la fi glia, cagio-
nevole di salute, rimaste in Romania. 
Purtroppo il lavoro non c’è, ma affronta 
con dignità la situazione, pur avendo bi-
sogno di soccorso.

Otto fi gli da mantenere
Bechi ha 50 anni e si trova da sola con 
otto fi gli da quando il marito è andato via 
di casa. Bechi ha un tumore al fegato e 
sta molto male. Tutti sono disoccupati. 
La situazione è molto diffi cile economi-
camente e umanamente. Chiedono aiuto.

Appartamento affollato
Carmelo vive con altre sette persone in 
un piccolo appartamento a Roma, ma 
tutti sono disoccupati e vivono con la sua 
pensione di 700 euro al mese. Sono mol-
to in diffi coltà. Vivono della solidarietà 
degli amici.

Ethicatering: buffet “di riscatto”
Ristorazione solidale
Trasmettere «bontà, passione e impegno 
sociale» è l’obiettivo con cui nasce 
Ethicatering, il progetto di ristorazione 
etica che offre a privati e aziende che 
si servono dei suoi servizi, un’ampia 
gamma di prodotti provenienti dai terreni 
confi scati alle mafi e e da vari istituti di 
pena italiani. In tutto sono 17 le cooperative sociali coinvolte nel progetto, 
mentre ad aiutare nel servizio ci sono i ragazzi di Don Bosco che seguono 
percorsi di recupero sociale.
Info: facebook.com/pages/Ethicatering

“Ma’Ba’ed”: solidarietà in moto
Giovani ed Egitto
L’associazione “Ma’Ba’ed” (in arabo 
“insieme”) nasce dall’impegno spontaneo 
di una decina di giovani egiziani, a 
sostegno dei più poveri del Cairo. 
L’associazione raccoglie e distribuisce beni 
di prima necessità ed offre un servizio di 
collocamento auto-gestito. Sulla sua pagina 
Facebook chiede ai giovani egiziani di «essere il cambiamento che vogliono 
vedere nel mondo», impegnandosi in prima persona.

Guardiamoci
attorno

Gli aiuti per gli appelli di Guardiamoci attorno
possono essere inviati a:
Città Nuova via Pieve Torina n. 55
00156 Roma - c.c.p. n. 34452003.

Le richieste di aiuto si accettano solo se con-
validate da un sacerdote. Verranno pubblica-
te comunque a nostra discrezione e nei limiti 
dello spazio disponibile.


