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Curare lo straniero

È con una storia esem-
plare di “mal di fegato”, 
quella di un paziente ma-
lese immigrato in Italia, 
che inizia questo bel testo 
di medicina interculturale, 
dal titolo evocativo. 

Il malese in questione fa 
fatica ad integrarsi, ma è in 
gamba, anzi “ho un fegato 
forte come mio padre”, 
pensa di sé stesso, e per-
ciò si fa forza per andare 
avanti. Perché in lingua ma-
lese il fegato è la sede del 
coraggio e perciò, quando 
un giorno si presenta al 
Pronto Soccorso con un 
dolore retrosternale e un 
po’ di ansia, alla domanda 
«come pensa gli sia venuto 
questo dolore» lui traduce 
il suo disagio in corretto 
italiano, esprimendo rabbia 
repressa, stress e incapacità 

di tenuta psicologica, con 
un “ho male al fegato”. Il 
medico ci crede, perché 
non dovrebbe? E lo cura 
per quello, dimettendolo 
senza nemmeno un elettro-
cardiogramma. Peccato che 
il malese avesse un’angina 
scatenata da stress, evoluta 
poi in infarto. Ed è deceduto 
a casa. Ecco – dice l’autore 
– come il non saper tradurre 
i sintomi, declinandoli nel 
contesto del vissuto cultu-
rale di un paziente straniero, 
possa essere alla base di er-
rori anche gravi. O decisivi, 
come in questo caso.

Questo testo, forse un 
po’ diffi cile per i non addetti 
ai lavori ma molto stimo-
lante, evidenzia la necessità 
di esplorare la dimensione 
culturale della malattia, 
del diverso da noi. Un pro-
blema cruciale nella nostra 
società multi-etnica, dove 
comprendere il vissuto delle 
vicende corporee e saperle 
tradurre correttamente sta 
diventando una competenza 
ineludibile. E correttamente 
vuol dire cogliere dietro le 
parole “altre” dalle nostre il 
signifi cato più profondo. 

Il testo descrive vicende 
mediche legate ad Asia ed 
Africa, con un suggerimento 
fi nale: se per curare la per-
sona nella sua interezza 
occorre studiare, spesso ba-
sterebbe almeno ascoltare i 
pazienti stranieri col cuore. 
A meno di trovarsi in Ma-
lesia, dove forse dovremmo 
ascoltare... col fegato. 

Riccardo Bosi

I. QUARANTA E M. RICCA

Malati fuori luogo
Raffaello Cortina 
euro 13,00

La tragedia della Siria 
dilaniata dalla guerra mette 
in primo piano, com’è giu-
sto, le perdite di vite umane 
e le sofferenze della popola-
zione civile. Si parla meno, 
invece, del rischio di distru-
zione e dispersione a cui è 
soggetto l’incredibile patri-
monio storico-artistico del 
Paese, per lo più abbando-
nato – già in tempo di pace 
– alle ingiurie del tempo 
e all’azione degli uomini. 
Parte di questo patrimo-
nio, limitatamente ai primi 
secoli cristiani così ricchi 
di fervore e di arte, è ora 
disponibile almeno come 
documentazione, grazie al 
presente volume: si tratta 
di un catalogo inedito di 35 
chiese siriane del IV secolo, 
testimonianza della prima e 
capillare diffusione del cri-

stianesimo in Siria. Il me-
rito di questa pubblicazione 
va a due archeologi france-
scani che, oltre ad un chiaro 
inquadramento storico in-
troduttivo sulle origini e la 
diffusione del cristianesimo 
in terra siriana, offrono, per 
ciascuna chiesa, una scheda 
dettagliata che include sto-
ria, pianta, descrizione delle 
rimanenze in situ, eventuali 
studi precedenti e biblio-
grafi a fondamentale. Il tutto 
corredato da un ricco e per 
lo più inedito apparato illu-
strativo.

Oreste Paliotti

Angelo è un delicato rac-
conto per bambini dai 4… 
agli 80 anni. Due i protago-
nisti, Angelo e Silvia, inna-
morati uno dell’altra. Quello 
che unisce un vecchio arti-
giano e un piccione salvato 

P. CASTELLANA

R. FERNÁNDEZ

Chiese siriane 
del IV secolo
Edizioni Terra Santa
euro 37,00

DAVID MACAULAY

Angelo
Donzelli
euro 19,50



Ci sono libri che sono 
solo libri, amabili e go-
dibili. Ci sono libri che 
segnano come termome-
tri la febbre di un periodo 
storico, trattengono sulla 

carta lo spirito dei tempi e 
lo immortalano così bene 
da diventare riferimento di 
una generazione. Ci sono 
libri che, al nascere, sono 
già letteratura, racconto 
destinato alle generazioni 
a venire. Il libro di Maa-
louf – intellettuale fran-
cese di origine libanese, 
cristiano tra i musulmani, 
arabo in Europa, sintesi 
dell’incontro tra le cul-
ture del Mediterraneo – è 
tutte e tre le cose contem-
poraneamente. Un libro 
che riflette sulla fatica 
dell’incontro tra le culture 
e sull’incerta identità delle 
culture stesse, sul diso-
rientamento come tratto 
dell’uomo contemporaneo, 
mal radicato in ogni dove, 
privo di riferimenti, fi glio 
delle più diverse diaspore, 
eppure sfi dato dalla pos-

sibilità della convivenza e 
della condivisione.

Il protagonista del rac-
conto è Adam, esiliato a Pa-
rigi da un quarto di secolo, 
che riceve una chiamata dal 
suo paese di origine, dalla 
moglie del suo amico d’in-
fanzia: “Il tuo amico sta per 
morire. Chiede di vederti”. 
Così comincia il viaggio di 
ritorno in una terra che gli 
pare straniera e amica, un 
viaggio alla ricerca degli 
amici di un tempo, com-
pagni di speranze della sua 
giovinezza, dispersi dalla 
guerra. Domina l’universa-
lità dei destini, la storia co-
rale di una generazione di di-
spersi che per la prima volta 
si raccontano. Un romanzo 
autobiografi co, ricco di ele-
menti storici e domande sul 
presente. Da non perdere.

Giulia Levi

AMIN MAALOUF

I disorientati 
Bompiani 
euro 20,00

IN LIBRERIA  a cura di Oreste Paliotti

POLITICA

Luigi Alici, “I cattolici 

e il Paese”, La Scuola, 

euro 9,00 - In risposta 

ai nodi irrisolti che 

pesano sulla nostra 

Italia, una proposta 

in dieci punti, che 

interpella la comunità 

cristiana e provoca la 

politica.

MARIOFANIE 

Lucia Amour, “Io sono 

ancora a Ghiaie di 

Bonate”, Gribaudi, euro 

12,00 - L’approfondita 

indagine di una esperta 

sulle apparizioni del 

1944 a una bambina 

della Bergamasca e 

sui relativi fenomeni 

“cosmici”.

PERSONAGGI

Saverio Gaeta, “Papa 

Francesco, la vita e 

le sfi de”, San Paolo, 

euro 9,90 - Le tappe 

che hanno condotto 

Jorge Mario Bergoglio 

dal suo Paese alla 

“fi ne del mondo” al 

soglio pontifi cio e le 

sfi de che affronterà.

BIOGRAFIE

Michail Gorbacëv, “Ogni 

cosa a suo tempo”, 

Marsilio, euro 20,00 

- L’amore per Raisa e 

gli eventi politici che 

hanno condotto a 

svolte epocali, nelle 

rifl essioni di un 

protagonista del nostro 

tempo.

POESIA

Visar Zhiti, 

“Confessione senza 

altari”, Diana Ed., euro 

10,00 - Letteratura 

che è vita. L’opera del 

grande poeta albanese 

condannato dal regime 

comunista ai lavori 

forzati, ora ministro 

della Cultura.

SOCIETÀ

Giovanni Ventimiglia 

(cur.), “Passioni, pro 

e contro”, EMP, euro 

10,00 - Oggigiorno 

l’apatia di fronte 

ai grandi ideali, 

all’etica, alla politica 

parla dell’urgenza di 

riscoprire il valore delle 

passioni. Tuttavia…

da morte certa è la cura 
dell’altro e la riconoscenza. 
Sentimenti che è bello im-
parare anche dalle favole 
e questa è una incantevoli 
occasione! Restauratore pa-
ziente, Angelo trova una pic-
cioncina che chiamerà Sil-
via e l’accudisce, musica e 
scampagnata comprese, fi no 
a completa guarigione. Sarà 
Silvia ad accorgersi dell’im-
minente fi ne dell’uomo e 
per questo non lo lascerà 
solo, fi no all’ultimo dono. 

Traduzione gradevole ed 
essenziale, come la vicenda, 
illustrata con maestria 
dall’autore inglese, che sce-
glie una scenografi a d’ec-
cezione: i tetti di una Roma 
forse un po’ distratta, dove 
però c’è posto per un sensi-
bile artigiano dell’intonaco e 
un volatile affezionato.

Annamaria Gatti

RISCOPERTE

Delmore Schwartz, 

“Nei sogni cominciano 

le responsabilità”, 

Neri Pozza, euro 

17,00 - Staordinaria 

capacità di acutezza e 

sintesi oltre a uno stile 

incomparabile in questi 

racconti di un Autore   

Usa leggendario.

NARRATIVA 

Stefan Zweig, “Il 

candelabro sepolto”, 

Skira, euro 15,00 

- Alla ricerca della 

Menorah trafugata dai 

Romani dal Tempio 

di Gerusalemme: 

metafora di un popolo 

e dell’ esistenza da 

esiliato dell’Autore.


