Famiglia e societa

Lo Ghomo aspirino

UN PAPA CREATIVO

Un personaggio per conoscere
la sindrome di Asperger

| segreto per rima-
nere sempre gio-
vani élafantasia».
A dirlo &€ lo Gno-
mo aspirino, un

buffo irlandese di 382 an-
ni, alto solo 63 centimetri,

con degli sfavillanti occhi
azzurri e una folta barba
rossa. Gli piace viaggiare
in ltaliaaraccontare lasua
storia insieme ai due suoi
assistenti folletti Chiara-
cadabra e FrabiDoo. Un

di Aurelio Molé

bastone magico lo sorreg-
ge su cui €inciso un trifo-
glio, simbolo dell’ Irlanda,
e, terminata la sua storia,
saluta sempre i bambini
con una poesia che cosi
recita: «Che la strada pos-
sa sempre essere al vostro
fianco, il vento alle vostre
spalle, il sole possa splen-
dere caldo sul vostro viso
e la pioggia bagnare dol-

Lo Gnomo aspirino,
Chiaracadabra

e FrabiDoo in azione
a San Benigno
Canavese (To).

cemente i campi attorno
a voi. Fin quando non ci
incontreremo di nuovo,
possa Dio proteggervi nel
palmo della sua mano».

Nellavitarealelo Gno-
mo aspirino si chiama
Ugo Parenti, un sottouffi-
ciale della marina, ei fol-
letti sono i suoi due figli,
Francesco e Chiara. Il suo
personaggio nasce per far
ridere ma risponde ad una
domanda irrisolta: «Ma
mio figlio € normale?».
Suo figlio & Francesco ed
halasindrome di Asperger
(un disturbo dello svilup-
po imparentata con |’ auti-
smo), ma prima di capire
di cosasi trattasi passa per
le autostrade dell’indiffe-
renza, dellanon competen-
zaedell’ignoranza.

«Tranquilli, andando
al’asilo tutto si sisteme-
raw. «E il primo figlio, lo
viziate troppo». «Siete Voi
genitori che siete troppo
ansiosi». Sono le afferma
zioni che bisogna digerire,
quando si intravedono i
primi sintomi di qualcosa
che non va. Francesco pre-
senta una totale mancanza
di contatto oculare nei pri-
mi anni di vita e ha sen-
sibili difficolta di espres-
sione linguistica e di inte-
razione sociale. «<Ma per
[ui era normale — racconta
Ugo —, sembrava vivesse
in un mondo tutto suo, e
sembrava starci bene».
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In tali situazioni, oltre a
trovarsi soli, molti genitori
non sanno a chi rivolgersi
0 sono mal consigliati ein-
dirizzati. Allafine unapor-
tasi apre e qualcuno parla
di «neuroni allo specchio»
e «sindrome di Asperger»
che conduce la famiglia
Parenti dal dott. Arduino
presso il centro autismo di
Mondovi.

Francesco ha compiuto
13 anni, frequenta la terza
media e i genitori non si
chiedono pit se € normale
perché non e la domanda
corretta. Francesco € cosi,
€ S8 stesso, non coincide la
Sua persona con la suama-
lattia. La sua malattia non
e lui, non s identifica con
il suo essere, lasuaanima,
la sua voglia di vivere.
Francesco é... si potrebbe
dire, non ha... la sindrome
di Asperger.

Il sorriso e la fantasia
dello gnomo nasce dalla
spinta interiore di Ugo per
far conoscere la sindro-
me di Asperger. Alla fine
dei suoi spettacolini nelle
scuole, nelle fabbriche, nel
luoghi di ritrovo, lo Gno-
mo aspirino distribuisce
gratuitamente un opuscolo
informativo che parla del-
la sindrome di Asperger,
si pud consultare il suo
sito (gnomoaspirino.it) per
scoprire a quali strutture
essere indirizzati.

«L’unico fine — precisa
lo gnomo — e contribuire,
con il mio esistere eil mio
agire, ad una costruttiva
divulgazione, per far cono-
scere un tale disturbo dello
sviluppo». Buon mondo
fatato a tutti! m




