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Dossier Caritas
Italia multietnica
Secondo i dati emersi nella XX edizione 
del Dossier sull’immigrazione, elaborato 
da Caritas e Fondazione Migrantes, 
gli immigrati regolari in Italia sono 
5 milioni, il 7 per cento del totale. 
Il confronto tra spese sociali per gli 
immigrati e tasse e contributi da loro 
pagati, va a vantaggio delle casse statali 
per un miliardo di euro l’anno. I più numerosi sono i romeni (quasi un 
milione); seguono albanesi e marocchini (circa mezzo milione), cinesi 
e ucraini sono quasi 200 mila. Uscito in contemporanea col Dossier il 
messaggio del papa per la Giornata mondiale del migrante dove ricorda che 
siamo «una sola famiglia in società sempre più multietniche e interculturali».

Per volontari e operatori sociali
Clownterapia
Creando un mondo di fantasia il clown 
trasforma gli ambienti colorandoli e 
risvegliando, soprattutto nei bambini, la 
creatività e la speranza necessarie per 
reagire alla sofferenza, al degrado, alla 
malattia, alla solitudine. Come diventare 
un volontario clown? L’associazione 
“Viviamo in positivo” offre corsi di 
formazione di base in tutta Italia. Le date e i luoghi in cui è possibile 
frequentarli sono disponibili su www.clownterapia.it

 Eccedenze alimentari
“Pasto buono”
Forte dei risultati ottenuti a Genova (15 
mila pasti caldi solo nel 2009), l’iniziativa 
“Pasto buono”, che recupera le eccedenze 
alimentari sane della ristorazione a 
favore dei bisognosi, è adesso attiva 
anche a Firenze e a Roma. QUI 
Foundation, sostenitrice del progetto, 
in collaborazione con la Misericordia di Firenze e la Caritas diocesana di 
Roma, distribuirà circa 200 pasti caldi al mese con l’obiettivo di accrescere 
in breve tempo questo numero e di arrivare anche a Milano, Napoli e 
Palermo. Per aderire come esercente: www.pastobuono.it

Problemi di sopravvivenza
«Sono disoccupato, in questi ultimi an-
ni ho svolto solo microlavoretti pagati 
in nero. Devo curarmi perché soffro di 
ansia depressiva, i problemi di soprav-
vivenza sono diventati la mia fi ssazione, 
sono in arretrato con i pagamenti della 
casa; non ce la faccio ad andare avanti».

Lettera fi rmata – Lazio

Un’operazione sbagliata
«Sta pagando con atroci dolori le conse-
guenze di un’operazione sbagliata che 
non gli permette di continuare il già pre-
cario lavoro. Non sa come pagate affi tto 
e bollette. E non può certo, nelle sue 
condizioni, vivere per strada. Chiediamo 
un piccolo aiuto per lui».

Amici di Basilio

Appello missionario
«Torno a chiedervi un aiuto per sovveni-
re alle necessità delle poverissime po-
polazioni della nostra missione. Le con-
dizioni sono peggiorate e i bisogni sono 
aumentati. Chiedo ai lettori di darci una 
mano. Grazie».

Padre C. Zucol - India

Mendica per aiutare il padre
«Fa lavoretti saltuari, mendica pur di aiu-
tare il padre anziano e malato. Lui stesso 
però ha problemi di salute, è denutrito 
e dorme in una baracca umida. Sarebbe 
necessario un aiuto».

Lettera fi rmata - Campania

Guardiamoci
attorno

Gli aiuti per gli appelli di Guardiamoci attorno
possono essere inviati a:
Città Nuova via Pieve Torina n. 55
00156 Roma - c.c.p. n. 34452003.

Le richieste di aiuto si accettano solo se con-
validate da un sacerdote. Verranno pubblica-
te comunque a nostra discrezione e nei limiti 
dello spazio disponibile.


