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Pur consci della raccomandazione di Gesu di avere un solo Maestro e di chiamare “Padre”
solo Dio (cf. Mt 23, 8-10), si riscopre oggi I'importanza dell’laccompagnamento spirituale. Se
guesto da un lato puo essere assicurato dall’inserimento in una comunita impegnata in una
vita fortemente improntata al Vangelo, dall’altro, specie in certi passaggi, € importante poter
ricorrere a un accompagnatore esperto. Si tratta di un’esigenza che ha radici gia a livello
antropologico, assume specifiche connotazioni nella tradizione biblica ed e andata sempre
piu precisandosi lungo i secoli. L’autore € focolarino sacerdote e si e specializzato su questo
tema con studi accademici e una lunga esperienza sul campo.
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