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Nel luglio 2011 l'autore, non nuovo a viaggi in luoghi remoti dove ricercare frammenti di un’'umanita
genuina (di preferenza si muove in bicicletta), & stato in Kenya con alcuni amici piacentini
dell’associazione onlus “Amici di Lengesim”. A Nairobi ha partecipato al “Concerto dell'amicizia
2011” diretto da Riccardo Muti all’'Uhuru park, visitando alcune fra le piu estese e drammatiche
baraccopoli della capitale, dove, da circa un ventennio, svolge la sua attivita di missionario
comboniano padre Kizito Sesana. In seguito ha raggiunto 'ospedale di Lengesim, e avendo come
guida il maasai Lawrence Muli, ha camminato e pedalato per alcuni giorni fra i villaggi sparsi
nell'arido bush, condividendo la vita quotidiana di questo antico e nobile popolo africano. Da tali
suggestioni € nato questo libro, i proventi del quale saranno in parte destinati all’ospedale di
Lengesim.
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