
 
Dio Amore e la preghiera
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La scoperta folgorante che è all’origine della spiritualità del Movimento dei Focolari è quella di Dio che, perché Amore, ama ciascuno di un amore infinito,

Espressioni tutte atte a farci entrare in rapporto con Dio e ad estrinsecarne la realtà intima fino a quella speciale forma di preghiera che nasce quando un rapporto di vero amore cristiano lega uomo a uomo, fratello a fratello. È allora che

personale. Questo è il fondamento di tutta la vita cristiana: l’amore di Dio per ciascuno, di Dio al quale dobbiamo ridonarci lasciandoci totalmente afferrare da Lui. In questo atteggiamento è il momento più alto e più vero di ciò che chiamiamo preghiera. In genere, con questo termine si suole indicare piuttosto le molteplici espressioni della preghiera che l’autore illustra brevemente e che vanno dalla preghiera di offerta e di domanda a quella mentale, dalla preghiera liturgica a quella sacramentale.questa presenza di Gesù (cf. Mt 18, 20) raggiunge l’essenza della preghiera, è essa stessa preghiera, implicita,

ma sostanziale. 
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