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In un mondo in continuo cambiamento si tratta di offrire ai bambini e ragazzi percorsi
educativi che aiutino ad acquisire non solo le necessarie conoscenze ma
a sviluppare pure indispensabili competenze esperienziali e relazionali come p.e. la capacita?
di affrontare e risolvere problemi, la comunicazione efficace e I'empatia,
'autoconsapevolezza e la gestione delle emozioni. E? quanto si propone il giornalino Big di
cui haraccontato I'articoloprecedente. In questo contributo, una delle redattrici, esperta di
educazione, ne sviscera i fondamenti pedagogici.
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