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L’articolo propone alcune idee circa l’opzione preferenziale per gli esclusi, espressione che
non sostituisce l’“opzione preferenziale per i poveri”, ma la comprende e l’arricchisce. Lo
scritto risale a un Webinar in preparazione all’Assemblea generale del Movimento dei
Focolari (24 gennaio – 7 febbraio 2021) e ha avuto riflessi anche nel Documento finale. Gli
stimoli che propone prendono le mosse non tanto da una riflessione astratta sulla Dottrina
sociale della Chiesa, ma intendono dar voce all’esperienza di numerose persone che hanno
concretizzato, nella loro vita, questa opzione. L&apos;autore è professore di filosofia e post-
laureato in scienze politiche, consigliere del CELAM. Cercherò, in questo contributo, di
sviluppare dapprima cosa significa l’opzione preferenziale per gli esclusi e perché è
essenziale nella vita cristiana. In una seconda parte offrirò alcuni suggerimenti su possibili
modi per approfondire e vivere questa opzione. 
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