
 
30 giorni senza social
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La presentazione di “Liberamente Veronica” ci sarà oggi 4 dicembre presso la Fiera “Più libri
più liberi” alle 17.30 alla presenza dell’Autore Fernando Muraca 

Veronica ha 15 anni e frequenta il liceo. La prof le assegna un compito nel quale deve descrivere
come impiega il suo tempo. Mentre scrive il tema calcola il tempo che dedica ai social. Il risultato è
sorprendente: sei ore al giorno! Decide di fare un esperimento: sconnettersi per un mese e
dimostrare a se stessa e a tutti di esserne capace. L’impresa la mette alle corde. Come si vive una
relazione se non puoi chattare con il tuo ragazzo? Il romanzo è scandito dal racconto dei giorni in
cui rimane sconnessa e delle crisi che deve superare trovando una soluzione alternativa all’uso del
cellulare. Il libro è, quindi, anche un percorso ripetibile per tappe e se a qualcuno viene lo schiribizzo,
può usare i 30 capitoli del racconto come un manuale per disintossicarsi dai social.  
https://www.youtube.com/watch?v=q51IYxxHOWo   Acquista qui il libro
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