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I nostri consigli per la lettura di questa settimana 

Psicologia – Paola Versari, “L’inganno del successo”, Ares, euro 15,00 - «Paola Versari, con la sua
esperienza di psicoterapeuta, quasi avesse in mano un pennello da artista, dipinge con lucidità
l’attuale, imperante cultura narcisistica, la quale, identificando il successo nella triade “celebrità-
potere-denaro”, finisce per costituire una mera illusione, un insidioso auto-inganno, piuttosto che il
veicolo per il raggiungimento di un’autentica realizzazione esistenziale» (Alfredo
Altomonte) Spiritualità – Leoluca Pasqua – “Il pettegolezzo”, Paoline, euro 10,00 – Anche le parole
possono uccidere… L’urgenza di ridare dignità alla parola, attraverso un itinerario ascetico che, alla
luce della parola di Dio e dei grandi maestri di spiritualità, possa aiutare a riscoprire la sua potenza
benefica, la sua straordinaria capacità di creare vita, la sua più alta vocazione a essere ponte e non
ostacolo nella costruzione di autentiche relazioni. Narrativa – Riccardo Bigi, “L’altra metà della
medaglia”, Libreria Editrice Fiorentina, euro 12,00 – Una “caccia al tesoro” attraverso i secoli che
parla di bambini lasciati e accolti, di abbandono e affidamento, di vita che vuole nascere e di vita
tradita. Sullo sfondo, una Firenze poco nota ai turisti, che alla bellezza unisce la solidarietà, e che da
secoli si prende cura delle sue creature più fragili attraverso l’Istituto degli Innocenti. Memorie –
Giovanni Zilioli, “Amici”, Manni, euro 15,00 – Episodi di vita legati ad un animale o ad un albero:
sono questi gli “amici” del titolo, per l’autore «creature benedette, inviatemi dal destino quale
consolazione e gioia, energia e affetto. Non sarei quello che sono, senza di loro». Il libro esprime
gratitudine alla loro «muta e fraterna disponibilità» e, insieme, una ricerca di comunione con la natura
e il cosmo, foriera di pace.
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